
Matériel
- 2 ou 3 bouchons de liège et
   2 ou 3 bouchons en plastique  
 (diamètre supérieur aux bouchons en liège)
- de la colle forte pour tenir le bouchon

La peinture au bouchon, 
au coton et au ballon

Nous n’avons pas toujours tout le matériel  à portée de main et les enfants se 
lassent parfois d’utiliser les pinceaux ou leurs doigts. Vous pouvez innover cette 
fois en leur proposant le coton ou le ballon, ils n’en seront que ravis ! Ces outils 
demandent agilité et précision.

Pour la peinture au bouchon

Déroulé
Il suffit de coller chaque bouchon de liège à 
l’intérieur du bouchon plastique.
Une fois secs, l’enfant peut les tremper dans 
la peinture et les utiliser comme tampon.
A vous de jouer !

Matériel
- des boules de coton
- des pinces à linge

Pour la peinture au coton

Déroulé
Prendre une boule de coton avec une pince 
à linge. Puis la tremper dans la peinture (une 
couleur différente par boule). L’enfant peut 
tamponner selon son inspiration.



Matériel
- une feuille épaisse
- de la peinture dans une assiette
- un petit ballon à gonfler

Pour la peinture au ballon

Déroulé
Gonfler le ballon. L’enfant va le tremper de la 
peinture et laisser exprimer sa créativité.


